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INTRODUCCION

Esta Vida de Maria cuenta una parte esencial del plan divino para rescatar a la
especie humana del desastre desencadenado por el pecado original y el esfuerzo milenario
de las mejores estirpes humanas para llegar a engendrar una nifia sin la tara hereditaria
contraida por los primeros padres. Al final, tras siglos de esfuerzos, renuncias y
mortificaciones, el matrimonio hebreo formado por Ana y Joaquin engendrd con la ayuda
del Cielo la nifia sin tara, el vaso santo y virginal donde podia encarnarse el Hijo de Dios.
La Vida de Maria presenta con todo detalle este proceso crucial, asi como diversos
momentos de la vida, el entorno y el transito de esta nifia.

Al igual que todas las obras de Ana Catalina Emmerick, la Vida de Maria
(Marienleben) es la seleccion ordenada de las notas que sobre este asunto copio el escritor
Clemente Brentano al pie de su lecho de invalida. Durante cinco afios, Brentano anoto6 en su
Diario las comunicaciones (Mitteilungen) que acerca de sus «contemplaciones»
(Betrachtungen) narraba aquella monja agustina, invéalida y estigmatizada. Ana Catalina se
habia refugiado en una casa del pueblo de Diilmen cuando la administracién napolednica
disolvid el convento y exclaustrd a las monjas. Fuera de la clausura protectora, sus llagas
dejaron de ser un secreto y Ana Catalina sufri6 dos investigaciones rudas y despiadadas,
una eclesiastica y otra de las autoridades napoleonicas. Mas adelante, otra investigacion atn
mas severa de la administracion prusiana confirmé6 que Ana Catalina no tomaba mas
alimento que la comunién. Desde muy pequefia, Ana Catalina tenia una capacidad insdlita
para reconocer reliquias y remedios naturales, pero sobre todo despierta o dormida,
arrobada en éxtasis o en estado de vigilia, presenciaba casi continuamente visiones de
caracter simbolico o historico. Ana Catalina asistia involuntariamente a lo que ella llamaba
Bilder (cuadros) que hoy hubiera llamado secuencias cinematograficas, en los que a veces
participaba y cuyo significado con frecuencia se le explicaba interiormente.

Ana Catalina era un testigo fiable, muy factico. Practicamente todas sus frases
comienzan con las palabras «vi que», «como si», «aparecido» o «me parecido». Rara vez dice
haber visto algo, sino que «vio la aparicion de algo», y siempre precisa la forma en que
veia, oia o sabia las cosas. Conviene tenerlo presente, aunque esta traduccion espanola haya
aligerado mucho estas reiteraciones. De este modo Ana Catalina vio, oy6 y entendi6 en sus
contemplaciones las vidas de Jesus, de Maria y de los santos, asi como el pasado, presente
y futuro de la Iglesia y de la Humanidad en visiones que al principio recogié su médico de
cabecera, Wessener, pero que mas tarde y durante un lustro (1819-1824) fueron la mision
que se asignd a si mismo el escritor Clemente Brentano.

Clemente Brentano (1778-1842) era, junto a Goethe y Heine, un fildlogo y poeta del
circulo de Heidelberg que habia trabajado con los hermanos Grimm en la recogida de
leyendas alemanas y en la compilacion del diccionario alemén. Participaba ardientemente
en el movimiento intelectual que reaccionaba contra el acartonamiento dieciochesco y que
después llamaron romdntico, que buscaba la realidad en las tradiciones y el alma del
pueblo. Brentano supo de Ana Catalina, la visitd y quedé tan impresionado que permanecio
con ella hasta la muerte de la estigmatizada.

Ana Catalina sabia que no cumpliria su destino hasta que «el Peregrino» (asi
llamaba ella a Brentano antes de conocerlo) pusiera por escrito sus visiones. Durante un
lustro Brentano vivi6 para recoger el asombroso tesoro de informacion espiritual, historica,



incluso arqueoldgica, que brotaba de labios de aquella invélida de pueblo que habia dejado
la escuela a los cinco afios. A la muerte de Ana Catalina en 1824, Brentano, que
seguramente era el mas apto para valorar y publicar estas visiones, acometio la ordenacién
de las notas y fichas que habia copiado cotidianamente en sus Diarios (Tagebiicher), 40
grandes infolios de 400 paginas cada uno. En 1826 preparo el indice de los 16.000 folios y
a continuacion la seleccion de textos para La amarga Pasion (Das bittere Leiden), que
publico en 1833. Después preparé la Vida de Maria (Marienleben), que no llego a terminar.
La muerte le sorprendi6 sin acabar la tarea, y fue la esposa de su hermano Christian quien
completo los trabajos en 1852. Muy pocos afios después, el sacerdote redentorista
Schmoger publico en tres tomos entre 1858 y 1860 una gran recopilacion de visiones sobre
Jestis y Maria que incluia la vida de Maria, la predicacion de Jesus y la Pasion (Das arme
Leben und bittere Leiden).

La Marienleben incluia las narraciones de Ana Catalina sobre los antepasados de la
Virgen, su Inmaculada Concepcion, su nacimiento y sus primeros afos, el ingreso y la
estancia en el Templo, la boda con San José, la visitacion a su prima Isabel, el nacimiento
de San Juan Bautista, las visiones de Adviento, el nacimiento de Jesus, la caravana de los
Reyes Magos y su adoracion al Nifio, la vuelta a Nazaret, la huida a Egipto, la matanza de
los Inocentes, la estancia de la Sagrada Familia en Egipto y el regreso a Nazaret. Aqui la
narracion se interrumpe y la Vida salta a la estancia de la Santisima Virgen en Efeso con
San Juan y el final de su vida terrena. Al hilo de esta narracion centrada en la Virgen y la
Sagrada Familia, se enhebran multitud de noticias historicas y geograficas sobre esenios,
hicsos, caldeos y servidores de las estrellas; Roma y el antiguo Egipto; Job, Abraham,
Moisés, Elias y Tobias; el Arca de la Alianza y Lo Santo, el misterioso objeto sacramental
contenido en ella, Germen de la Bendicion para una descendencia santa. Faltaba por tanto
desde la vuelta de Egipto hasta los tltimos afios de la Santisima Virgen y por tanto no
puede considerarse una biografia de la Virgen Maria. En la recopilacion de Schmoger, que
estd en general mas condensada que la Marienleben, aparecen detalles y aspectos (la casita
de Nazaret o la muerte de San Jos€) que me ha parecido conveniente incluir también en esta
traduccion.

La Marienleben es, por asi decir, un texto mas primitivo que el de La amarga
Pasion; tal vez porque probablemente Brentano no se sintiera ya con &nimos para
completar la tarea imposible de separar las vidas de Maria y de Jesus. Desaparecida Ana
Catalina, tampoco podia confrontar y corregir sus dudas acerca de sus notas tomadas
apresuradamente a vuelapluma entre 1819 y 1821, (algunas en 1822) cuando quiza ain no
tenia la inmensa pericia que llegd a tener como copista de Ana Catalina. A veces la
Marienleben esta subdividida en prolijos epigrafes, (seguramente tomados del Indice de los
Diarios) y acompafiada de copiosas notas, cada una de las cuales es una investigacion
erudita, pero otras veces el cuidado decae y, sobre todo al final, es posible que esté
desordenada o falten tramos esenciales. Falta casi todo sobre las estancias de Maria en
Jerusalén y en Betania, y es legitimo sospechar que entre los 16.000 folios de los Diarios
de Brentano permanezcan sepultadas noticias sobre los tltimos afos y el transito de la
Santisima Virgen.

Por otra parte, Brentano era concienzudo y le gustaba confirmar en lo posible las
sorprendentes revelaciones de Ana Catalina. Buscé la ayuda de especialistas y rabinos,
especialmente del orientalista profesor Haneberg, y Adam Mohler, historiador de la Iglesia,
con las que introdujo las eruditas y a veces prolijas notas que acompaiian a esta obra.

Pero el escollo principal de esta Vida de Maria es que pone en Efeso la Dormicion



de la Virgen, que una antigua y venerable tradicion pone en Getsemani. Como dice Ana
Catalina, quiza el Sefior no quiere que se sepa donde ocurri6 el transito de la Virgen. Pero
esta divergencia, en lugar de restar valor a la Marienleben, nos ayuda a ponerla en su justa
perspectiva, y es un saludable recordatorio de que las visiones de Ana Catalina no son el
Evangelio ni dogmas de fe, pueden creerse o no. Como siempre, hay que leerlo todo y
quedarse con lo bueno. Dicho esto, tampoco estara de mas recordar que en el siglo XIX se
busco la casita de la Virgen de Efeso con la Marienleben en la mano, y gracias a ella se
encontrd y hoy puede visitarse.

Esta edicion espafiola es una nueva traduccion integra y completa que confia no
haber omitido nada del sentido del original aleman. En general, todo lo que no dijo Ana
Catalina va entre corchetes ([ ]). Los parrafos afiadidos de la edicion de Schmdger estan
delimitados con llaves ({ }). La division en 19 capitulos es del traductor; los epigrafes en
versalitas son de Brentano, excepto si estan precedidos por una raya (—), en cuyo caso son
también del traductor. Los términos actualmente desconocidos en aleman o en espaiol, que
por su dificultad hubieran requerido una nota, se recogen a continuacién en el glosario. Los
graficos, como siempre, se deben al generoso esfuerzo de Rafael Renedo. Fernando Pérez
de Lema ha aportado sus valiosos consejos a las dificultades de traduccion pese a lo cual, el
traductor pide paciencia con los errores que sin duda ha deslizado y que esta Vida de Maria
no se merece. Esta obra trata de satisfacer un poco el ansia de saber sobre la Santisima
Virgen: para eso tuvo Ana Catalina estas visiones, para eso las copié Brentano, y para eso
las he puesto en espaiol.

Laus Deo. Madrid, Fiesta de la Inmaculada Concepcion, a 8 de diciembre del afio
2011 de la Encarnacién del Sefior.

JOSE MARIA SANCHEZ DE TOCA CATALA



GLOSAS Y NOTAS A DIVERSOS TERMINOS EMPLEADOS EN ESTA
TRADUCCION

Agar: La sefial que hizo a Ismael se describe en la Marienleben como una cruz de
Malta, con las puntas de los triangulos hacia adentro, pero Schmdger dice que era «parecida
a una de Malta que llevara en el centro un circulo del que partian cuatro tridngulos que
formaban la cruz».

alfombra: Teppich, también tapiz. Aunque las alfombras orientales no son tan
gruesas como las nuestras, en esta narracion se menciona su uso para revestir suelos o
paredes, cortinas y tapetes, y especialmente para lechos, que se recogian arrollados durante
el dia, apoyados a la pared y ocultos tras un biombo.

alzacuello: Kragen, es el cuello cilindrico y sin solapas de los uniformes de gala.

Ana Catalina: Para simplificar, casi siempre se cita con este doble nombre aunque
Brentano utiliza férmulas muy diversas: Sor, Hermana, Bienaventurada, Sefiorita
Emmerick, y otras.

Ana y Hanna: Ana Catalina dice claramente que ambas formas son el mismo
nombre, pero el texto aplica sistematicamente la primera forma a la madre de la Santisima
Virgen (casi siempre remachando «madre Santa Anay) y el segundo a Hanna, la profetisa
del Templo.

Anteinfierno: Vorhélle, es la traduccion literal de la expresiva palabra alemana para
el limbo.

bendecida: gesegnete. El texto utiliza el participio pasado del verbo «bendecir»
para decir que una mujer estaba embarazada (mujer embarazada = mujer bendita), y al
menos en una ocasion usa el verbo bendecir (segnen) en activo para decir que una mujer ha
concebido.

braseros: Feuerkorben, literalmente «cestas de fuego». El texto de las visiones de
Ana Catalina, mezcla de dialecto bajoaleman y aleman erudito de principios del siglo XIX,
a veces describe cosas que ya no se usan o que nunca se han usado en nuestro pais, para las
que falta traduccion espafola exacta. La palabra brasero (que ahora evoca un recipiente con
brasas para calentar la casa) designaba también una especie de cesta formada con flejes de
hierro, que en la Antigiiedad y la Edad Media se utilizo para iluminar (una calle, una
puerta, o un cuerpo de guardia, por ejemplo) y para tomar fuego. El brasero estaba colgado
de una pared o descansaba en un tripode.

cabaiiuelas: Laubhiitten (chozas de enramadas) es el nombre sefardi de la fiesta
judia que eruditamente se llama «de los Tabernaculosy.

Caftan: Leibrock, es un vestido, masculino o femenino, sin cuello, abierto por
delante y que llega hasta media pierna; podria traducirse por «casaca» (aunque es mas largo
que ésta) pero no por levita, que se cruza por delante.

caida en el pecado: Siindenfall, es el pecado original. En algunos casos se ha
preferido mantener la traduccion literal porque enriquecia el significado.

camello: Kamel. Al hablar de la caravana de los Reyes Magos, Ana Catalina (o
Brentano) empieza llamando camellos a los animales de una sola joroba y dromedarios a
los de dos, justo al contrario del uso actual, tanto en espafiol como en aleman, donde
dromedario es el camélido de una joroba y camello el de dos. Més adelante, a lo largo del
texto, ya habla de dromedarios, Dromedaren, como camélidos de una joroba. En general,



cuando Ana Catalina veia algo que desconocia y para lo que carecia de palabra, lo describia
minuciosamente y mas adelante lo llamaba por su nombre si llegaba a saberlo.

camino hondo: Hohlweg, lo he visto traducido por «callejuela» o «desfiladero»,
pero no conozco palabra espafiola que designe exactamente los caminos que estan mas
hundidos que el nivel de los campos; mientras que si existe (arrecife) para los caminos
elevados sobre lo que atraviesan.

camino militar: Heerestrasse, era el nombre aleman de una buena carretera, como
entre nosotros «camino realy.

casa de Ana cerca de Nazaret: La narracion dice al principio que estaba
aproximadamente a hora y media o una hora de Nazaret, pero mas adelante lo deja en
media hora.

castafio: braun, pardo, marrdn, es el color de las castafias. Ana Catalina distingue
entre braun, pardo o castafio, y un color algo mas claro, brdunliches. Ambos adjetivos los
aplica tanto a la ropa de lana como a la tez de los egipcios.

cintas, corchetes y botones: da la impresion que las prendas se cerraban con cintas
o con un lazo o una correa ranurada y un «botdén» constituido por un «mofio» o bola de
cordon, tal vez un palito, como las trencas.

cobertizo: en el original Schoppen y actualmente Schuppen, designa una
construccion muy sencilla, formada por una cubierta de ramas (o tal vez de paja, caias o
juncos) sostenida por postes. A veces el texto lo adjetiva de «abierto», que es de suponer
signifique «sin paredes», ya que otras veces precisa que el cobertizo estaba «cerrado con
zarzosy». Schoppen con «o» es actualmente jarra de cerveza o biberon.

colcha: Decke, cubierta, es una palabra bastante imprecisa que lo mismo se refiere a
mantas y cobertores que a tapetes. En el texto a veces la extienden por el suelo, con lo que
se confunde también con alfombra o tapiz (Teppich). La Decke que prepararon para el parto
en casa de Ana (y de Isabel, y en general, de las embarazadas) parece que era una manta
que tenia cosido en su centro un saco de dormir abierto que podia cerrarse con cordones.

color de cara: Gesichtsfarbe. Ana Catalina siempre habla de color de cara, no de
color de piel, porque, salvo en Egipto, los personajes de los que habla solo llevaban
descubierta la cara, y si eran mujeres, a veces ni eso. Ana Catalina distingue tres tipos de
color de cara: blanco amarillenta, marronceja (brdunliches) y marron (braun), y solamente
en alguna ocasiéon menciona un color de piel «negro brillante».

cuadro: Ana Catalina veia sus visiones en Bilder, plural que significa también
«imagenes» y muchas cosas mas. Parece que los veia enmarcados y formando escenas, que
hoy hubiera dicho secuencias cinematograficas o videos. A veces entraba y salia en ellos.
Otras veces se superponian, y le mostraban uno mientras seguia viendo el anterior en el
trasfondo. Ademas de ver el cuadro podia oir lo que pasaba y compartir o intuir los
sentimientos de las personas del cuadro. En ocasiones la explicaban o entendia el
contenido. Ana Catalina era consciente de que lo que veia eran representaciones y no
realidades y siempre especificaba de qué modo se enteraba (vi, senti, entendi, supe
interiormente) y el grado de realidad de la vision («comoy, «igual que», «parecido ay,
«figura dey), y asi dice con frecuencia «la aparicién» donde uno hubiera dicho: «la
Santisima Virgen» o «Jests».

datiles: La primera vez que los menciona los llama frutos de palmera. Mdas adelante
(es de suponer que después que Brentano la dijo como se llamaban) los llama datiles.
Tengo la impresion de que pasa lo mismo con la higuera y sus frutos y con el maiz, al que
no llega a dar nombre.



doncella: virgen, se dice Jungfrau, que literal y semanticamente es «joven sefiora».
Actualmente esta palabra solo se emplea para la Virgen, pero en el texto se aplica también a
las jovenes y por eso se ha traducido «doncella» o «virgen» de acuerdo con el contexto.

Emerencia: tia abuela de Santa Ana, aparece una vez como Eremencia.

enramadas. La palabra Laube, que significa enramada, se utiliza sistematicamente
en este texto para pérgola o emparrado. En el texto aparece con frecuencia tanto al hablar
de las cabanuelas como de los cobertizos y albergues en ruta. Actualmente el (Garten)
Laube de un jardin es un porche o cubierta vegetal.

enseres: Gerdte, que suele utilizarse para aparatos, herramientas o utensilios, en
este texto designa los «enseres domésticosy.

escalera de la Puerta Dorada: 15 escalones segin la Marienleben; 50 segun Fuchs.

escapulario: Skapuldr, es una faja de tejido ancha que se metia por la cabeza y
colgaba por delante y por detras, tal como la describe Brentano en una nota.

Escritor: der Schreiber, es como Brentano hablaba de si mismo en tercera persona.
Peregrino, der Wanderer, era el nombre que le daba Ana Catalina en sus visiones antes de
conocerle personalmente.

esenios, region habitada por los: La Marienleben dice que vivieron al principio en
una extension de 48x38 leguas (mas de 100.000 km?) mientras que Schmdger habla de
48x36 [sic] millas (menos de 4.000 km?) que sigue siendo grande, pero mas razonable.

fresas 0 madroiios: Erdbeeren 1o mismo significa una cosa que otra. De hecho se
da la paradoja de que el arbol del madrofo se llame Erdbeerenbaum, cuando Erdbeere por
definicion es algo que nace a ras de suelo.

globo imperial: Reichsapfel es una de las insignias imperiales, una bola metalica
surmontada de una cruz. No tiene nombre especifico en espaiol, pero el Diccionario
heraldico de Vicente de Cadenas lo llama «mundoy.

gloria: Glorie y a veces resplandor, Glanz, representa en estos textos un ambito
luminoso cerrado que generalmente contiene algo en su interior.

hora: Stunde. Medida de distancia en estas visiones. Stunde sirve tanto para leguas
como para horas, y es la distancia aproximada que un hombre camina en una hora. Las
leguas eran muy imprecisas. En teoria cada pais tenia establecida la suya: legua germanica
«de quince al grado» (otros dicen 14,5); legua gala «de diecisiete y media al grado», legua
hispana de «veinte al grado» (es decir, respectivamente 7,4 km, 6,34 km o 5,55 km). En la
practica, y sobre todo en terreno quebrado, no podian medirse con exactitud y se hablaba de
«leguas cortas» y «leguas largas». Aqui se han traducido siempre por «horasy,
sobreentendiéndose que es la distancia recorrida en esas horas de marcha a pie.

Isabel: En el penultimo capitulo, al hablar de las mujeres que acompafiaban a la
Santisima Virgen, se habla de una Isabel, sobrina de Ana, y poco después de una Isabel,
hija de una tia carnal de Ana y madre del Bautista. Son dos personajes distintos.

Joaquin y Heli: son el mismo nombre, como explica Ana Catalina en el texto. Jesus
era «hijo de Heli» segun la carne, por ser hijo de Maria, hija de Joaquin.

lagartos voladores: fliegende Eidechesen, animales negros con morros de fuego,
schwarze Tiere mit feurigen Mdulern. Con toda probabilidad, alguna especie terminal de
dragones, hoy desaparecidos del mundo fisico, pero que persisten en la memoria colectiva.

lomos: Lenden, region lumbar, parte inferior de la espalda, suele servir de
eufemismo para «nalgas» o «gluteos». Véase por ejemplo la descripcion de la primera
imagen, cubierta con alas de plumas en su mitad inferior, que hicieron los egipcios sobre la
Inmaculada Concepcion.



M: la sefial que traia en su cuerpo Santa Ana al nacer, estaba en el estdmago, segiin
la Marienleben, y en el bajo vientre segun Schmoger.

Mar de Galilea: o de Tiberiades, lago de Genesaret o de Cafarnatim, todo es lo
mismo. Por eso cuando Elias estaba en la cueva del Carmelo y su criado que estaba fuera
miraba «al mary, el texto habla después de la nube que sube del fondo «del lago»: es lo
mismo, el criado siempre habia estado mirando a Levante, a Galilea.

meses judios: Marienleben dice que «dos veces al afio tenian meses de 21 y 22
dias» y Schmdger, que «tenian meses de veinte dias dos veces al afio y uno de veintidos
dias». Lamento no saber a quién dar la razén.

moisés: Wiegenschiffchen, literalmente «barquilla cunay, es una cestilla ligera y con
asas que sirve de cuna para un bebé, cerrada por arriba dejando una abertura; es de suponer
que tome este nombre de la cesta donde flotaba Moisés en el Nilo.

Montaiia de los Profetas: Prophetenberg: asi llamaba Ana Catalina un paraje feraz
situado «en la alta Asia Central», por encima de las montafias mas altas de la Tierra, donde
se conservan los tesoros espirituales de la Humanidad. Bajo ella nacen grandes rios, y en
concreto, el Ganges. Sobre la Tierra hay cuatro lugares como éste. Al describirlo mas
extensamente en otro lugar, habla de un estado especial del agua muy notable.

muifieca de trapo: Wickelpuppe, eine lange Puppe. Las muiiecas de trapo (hoy
desaparecidas) eran juguetes caseros que imitaban toscamente a los nifios mas pequefios, y
por tanto, fajados. No tenian forma, sino que eran solamente un envoltorio de trapos con
carita y bracitos rudimentarios. Ana Catalina comparaba las imagenes que veia en las
cortinillas de los oratorios de la época de Maria, que representaban probablemente al nifio
Moisés, con muiiecos de trapo o nifios fajados.

nifio fajado, nifio en paiales: Wickelkind. En otros tiempos, y aun ahora en
determinados lugares fuera de Espaifia, los nifios recién nacidos o de meses no podian
mover las piernas porque estaban fajados como una momia. El nifio no solo estaba
«envueltoy» sino «fajado». El concepto no es facil de entender ni traducir en pocas palabras
porque es algo que no hemos visto, pero antes los nifos de pecho estaban liados ademas de
envueltos.

oratorio: Betwinkel, literalmente «rincon de orar».

ortografia de los nombres propios: El sonido de los nombres propios en labios de
Ana Catalina debio ser muchas veces distinto del habitual en espafiol. En esta traduccion se
utiliza en general la version espafiola comin, a conciencia de que a veces no es castiza ni la
mejor posible. Sin embargo, los nombres cuya version espafola no existe o es poco
conocida se han transcrito tal como debieron sonar en labios de Ana Catalina. Ello tampoco
es facil de averiguar, no solo por las razones que aduce Brentano en el texto, sino también
porque su ortografia es vacilante y utilizé «chy tanto para nuestra jota como para k (por
ejemplo escribe «KEmmerich», o «Flamsche» que alli suenan émerik o flamske). Por otra
parte, Brentano probablemente transcribio con «thy el sonido que nosotros escribimos con
ce o zeta. En espafol, por un proceso facil de imaginar, las antiguas «th» como la de
Matheo, o Mathias han terminado por escribirse solo con «t» y las pronunciamos «te» y no
«zetay: decimos Belén (y no Bezlehem), Nazaret (y no Nazarez), Betsaida (y no Bezsaida),
y Judit (y no Yudiz). Como norma general, esta traduccion respeta la grafia espafiola
tradicional de los nombres mas conocidos, pero los desconocidos van con zeta, que
probablemente representa con mayor fidelidad el sonido que oy6 Brentano a Ana Catalina:
Asi, por ejemplo: Bezoron (que Brentano escribidé Bethoron), Matzat (que Brentano
escribié Matthat), y Zaanaz (que Brentano escribié Thaanath). Lo mismo pasa con la g, que



en aleman tiene el sonido suave de gu, y asi Guesur y no Gesur, Guimim y no Gimim. En
cuanto a los acentos, no hay forma de saber donde ponia Ana Catalina el acento de los
nombres propios porque en aleman no existe acento ortografico. En general, se ha aplicado
el acento grave, mas comun en hebreo.

pais de Oriente: Morgenland, es literalmente, «Pais de la Mafiana» y también
«Oriente» en cuanto lugar y no solo como punto cardinal. Asi llama Ana Catalina al pais de
origen los Reyes Magos, del que dice que estaba a Oriente (gegen Morgen des Kaspischen
Meeres) del Mar Caspio, lo que es imposible compaginar con el Caucaso que esta justo a
Occidente del Mar Caspio. Tampoco esta claro qué quiere decir con «se ve como dentro de
un agujero» man sieht hinein wie in ein schwarzes Loch; frase que esta clara pero no se
entiende. Quiz4 se refiera a una especie de zoom en su meditacion. Es una referencia dificil
de entender cuya finalidad ultima podria ser identificar inequivocamente el lugar.

par: Mientras que el sustantivo aleman Paar solo significa «pareja», el adverbio
paar es menos preciso que en espafiol, y lo mismo puede significar «dos» que «unos» o
«unos pocosy.

patricio romano: rémischer Ratsherr, literalmente: consejero, concejal, regidor
romano.

pizarra: Tafel, también «tablay, «panel». Cuando Zacarias se quedé mudo anoto6 en
una 7afel, probablemente un trozo plano de mineral de pizarra sobre el que se escribia bien
y claramente con una barrita de pizarra afilada (pizarrin), y que se utilizé hasta mediados
del siglo XX por los escolares y para hacer anotaciones sobre la marcha.

pozo y fuente: Cuando Ana Catalina cuenta el hallazgo de una fuente en la vivienda
de la Sagrada Familia en Egipto, no queda claro si es un pozo o una fuente; parece mas bien
una mezcla de ambas cosas. En el resto del texto habla en una ocasion de «fuente
manantial», es decir, que brota a chorro; y en la casa paterna de José, de «fuente de pozo»,
sacando el agua probablemente con una bomba, que parece haber sido un instrumento mas
corriente de lo imaginable.

prefiguracion: Vorbild, hoy se usa solo como «ejemploy, pero aqui su version
exacta seria «tipo». Pero como en el uso ordinario la palabra «tipo» ha perdido su sentido
original de «modelo primitivo» ha sido necesario sustituirlo por «prefiguraciony.

puntos cardinales: Ana Catalina no mencionaba los puntos cardinales tal como los
usamos hoy (Norte, Nord; Sur, Siid; Este, Ost; y Oeste, West), sino «medianoche»
(Mitternacht, Norte, septentrion); «mediodia» (Mittag, Sur, meridion); «mafiana» (Morgen,
Este, Levante, Oriente); y «tarde» (4Abend, Oeste, Poniente, Occidente).



Mitternacht
(medianoche)
Septentrién

Abend [ Morgen
(tarde) 0 Py R, — (mafiana)
Poniente . R A Levante
Occidente . Oriente

Mittag
(mediodia)
Meridién
Nombres de los puntos cardinales en este texto (Esquema de Rafael Renedo).

remangados para viaje: reisemdsig geschiirzt. Los viajeros con tinicas o trajes
largos (que estorbaban para andar) se los remangaban sujetandolos al cefiidor. Recuérdese
la expresion espaiola «haldas en cintay, cuyo sentido es «Si tenemos que andar, subamos a
la cintura las faldas del habitoy.

Reyes Magos: Ana Catalina los llama casi siempre drei heiligen Konige, «los tres
Santos Reyes», o drei Konige, los tres reyes, que la mayoria de las veces he optado traducir
por la expresion tradicional espaiiola «Reyes Magos». La ortografia tradicional alemana es
Kaspar, Melchior, Balthasar, que suenan Késpar, Mélkior, Balzasar; Ana Catalina los oyo
llamar Zeokeno, Mensor y Sair, con unas edades y colores de piel ligeramente distintos a
los que los asigna nuestro saber popular.

sabbat: es el sdbado judio, que empieza al anochecer del viernes y termina al
anochecer del sdbado, pues los dias judios empiezan y terminan en el crepusculo
vespertino.

Santisima Virgen: El original aleman suele decir heilige Jungfrau, santa Virgen,
que se ha traducido por Santisima Virgen, mas usual en Espaia.



Santisimo: das Heiligsten, en latin Sanctasantorum, era el recinto donde estaba el
Arca de la Alianza.

El Santo (das Heiligen): era un recinto interior y reservado del Templo, préximo al
Santisimo, y por tanto al Arca de la Alianza.

Lo Santo (das Heiligtum): Ana Catalina llama asi al misterioso objeto sacramental
que contenia la Bendicion divina que permitiria a los humanos lograr una concepcion
inmaculada, tal como estuvo prevista en el plan inicial para la especie humana. Lo Santo
era un objeto fisico resplandeciente y misterioso, parecido a una judia, que estuvo en el
cuerpo de los patriarcas y finalmente en el Arca de la Alianza. El propio Brentano tuvo
dudas y dificultades sobre qué palabra emplear en cada caso, y lo llamé también Bendicion
y Germen de Bendicion. No debe confundirse con El Santo, que era un lugar reservado del
Templo.

Seir: Segiin Marienleben, €1 y los suyos llevaban «boinas con un pequefio pompon
blanco y gorras redondas con bordados de colores y monedas de otro colory; segun
Schmoger: «bonetes con cofias redondas bordadas en diversos colores y pequeiio rodete
blancoy.

Tierra Prometida: das gelobte Land, era la forma en que normalmente la llamaba
Ana Catalina, que solo una vez emplea «Tierra Santa» y muy rara vez Palestina o Canaan.

todo tipo de, toda clase de: allerlei. Exageracion muy frecuente en este texto, que
casi nunca se puede tomar en sentido literal y que seguramente quiere decir: «de muchas
clases» y en ocasiones, «de varias clasesy».

trajes: El lector se explicara mejor las minuciosas descripciones que hace Ana
Catalina de los trajes de sacerdotes y de la Santisima Virgen si recuerda que antes de ser
monja, fue aprendiza, oficiala y finalmente maestra costurera.

Transito de la Virgen, Dormicion: El ultimo capitulo de la Marienleben se ocupa
de la «muerte» (Tod) de la Santisima Virgen, palabra chocante, aunque luego lo que
describe no sea el proceso «normaly» de los mortales al acabar su existencia terrena. Entre
nosotros la tradicion ha acunado dos términos de asombrosa delicadeza, «Dormiciony» y
«Transito», mas idoneos para describir la separacion, reunificacion y asuncion al Cielo del
cuerpo y alma de la Santisima Virgen.

Ur: la ciudad de Abram que menciona Ana Catalina, estaba mucho mas alta y mas
al Norte que la que las excavaciones arqueologicas situan al Sur de Mesopotamia. Téngase
en cuenta que, de acuerdo con los conocimientos actuales, hubo mas de una veintena de
ciudades mesopotamicas cuyo nombre empieza con la silaba Ur. La cosa se complica mas
porque en un momento dado Ana Catalina dice «dejan Ur a la derecha» en un contexto
imposible de encajar sin mas datos.

zarzo: Esta palabra en desuso en espaifiol designa el tejido de varas, cafias, mimbres,
o juncos para formar una superficie relativamente plana: Flechtwerk, entrecruzado, aparece
muchas veces en el texto para hablar de biombos, Schirmwdnde aus Flechtwerk; cestas,
breit Bast geflochten Korbe; mamparos o tabiques, Flechtwand, tabiques moéviles o de
cafiizo, bewegliche Winde von Flechtwerk; tabiques de zarzo, geflochtene Winde, techos
de cailizo: Binsenddchern; puertas ligeras de zarzo, Tiire von leichten Flechtwerk, trenzado
de varillas, geflochtenen Stabwerk; paredes de cortezas, Splintwdinden o Splintwdnden von
Flechtwerk. Flechten era entrecruzar varillas, ramas, cortezas, mimbres, juncos o cafias; un
trabajo que se consideraba rudo y barato y que parece haber sido la ocupacion principal de
San José cuando no habia otro que exigiera mayor habilidad. Segun el texto, lo normal es
que en las casas el espacio se distribuyera con estos mamparos méviles que podian moverse



y retirarse a voluntad, y no con tabiques de obra.



1
LA ESTIRPE DE MARIA

GENERALIDADES SOBRE LOS ANTEPASADOS DE LA SANTiISIMA VIRGEN

[Comunicado en la mafiana del 27 de junio de 1819:]

La noche pasada aparecieron ante mi alma una serie de cuadros de los antepasados
de la Virgen Maria que he visto de nifia muchas veces y siempre de la misma manera. Si
pudiera contarlo todo tal como lo se y como lo tengo ante mis ojos, el Peregrino se alegraria
mucho. Al contemplarlos, yo misma me he sentido profundamente reconfortada en mis
calamidades'.

Cuando era pequeia estaba tan segura de estas cosas que, si me las contaban de otra
manera, replicaba rotundamente:

—No, que va, eso es asi y asa.

Me hubiera dejado matar a gusto por decir que era asi y no de otra manera, pero mas
tarde el mundo me volvio insegura y me callé, aunque siempre me ha quedado esta certeza
interior, y esta noche he vuelto a verlo todo hasta en sus mas nimios detalles.

Cuando era pequeiia, mis pensamientos siempre estaban ocupados con el belén, el
Nifio Jesus y la Madre de Dios, y muchas veces me extraiiaba que no me contasen nada de
la familia de la Madre de Dios y no podia comprender por qué se habia escrito tan poco de
sus antepasados y parientes.

Estaba yo con este anhelo de saber cuando tuve un monton de visiones de los
antepasados de la Santisima Virgen; los vi hasta la cuarta o la quinta generacion, y siempre
como gente maravillosamente piadosa y sencilla en quienes moraba el anhelo hondo y
secreto de que llegara el Mesias prometido.

Vi que esta buena gente convivia siempre entre otras personas que en comparacion
me parecian tan brutos como los barbaros; pero a ellos los veia tan suaves, silenciosos y
humildes, que muchas veces me decia en pensamientos, toda preocupada:

—Ay, (donde estara esta buena gente? ;Como se salvaran de esos brutos
malvados? jQuiero buscarlos, quiero servirles, quiero huir con ellos a un bosque donde
puedan esconderse! jAy, seguro que todavia los encuentro!

Los veia y creia en ellos con tanta seguridad que siempre andaba temerosa y
preocupada por ellos.

Siempre he visto que esta gente vivia con muchas renuncias; muchas veces los
casados se comprometian temporalmente entre si a la mutua continencia, lo que me
alegraba mucho sin que pudiera decir exactamente por qué. Las més de las veces
observaban esta continencia cuando los varones se preparaban para cualquier tipo de
servicio religioso con incienso y oraciones, por lo que cai en la cuenta que entre ellos habia
sacerdotes. Vi que muchas veces se mudaban de un lugar a otro abandonando grandes
fincas y retirandose a otras mas pequefias a fin de que los malos no se entrometieran en sus
vidas.

Eran tan fervorosos y estaban tan llenos de ansias de Dios que muchas veces los he
visto correr solos por el campo, dia y noche, implorando y clamando a Dios con tan
vehementes deseos que desgarraban sus ropas sobre el pecho con el ansia que tenian de que



Dios encendiera sus corazones con los ardientes rayos del sol, o de que saciara con la luz de
la luna y el titilar de las estrellas su sed de que se consumara la promesa.

Estas contemplaciones las tuve de pequeia o de jovencita, cuando rogaba a Dios de
rodillas, sola en los pastos con el ganado o por la noche en los campos mas altos de los
aldeanos, o también cuando a medianoche, en Adviento, andaba tres cuartos de hora por la
nieve desde nuestra choza de Flamske para ir los oficios de Rorate en la iglesia de Santiago
de Coesfeld.

Por las tardes y también por las noches, antes rezaba con mucha devocion por las
pobres dnimas benditas que estaban sufriendo ansias de salvacion porque en su vida no
habian despertado lo suficiente ese anhelo, se habian dado a la codicia por criaturas y
bienes del mundo, o habian caido en faltas de todo tipo. Ofrecia por ellas mi anhelo al Dios
mi Salvador como si quisiera pagar sus deudas, pero también sacaba algo de provecho
porque sabia que ellas, por gratitud y por su constante deseo de ayuda en oraciones, me
despertarian a tiempo para que no me quedase dormida. Se acercaban flotando a mi cama
como tenues y silenciosas lucecillas y me despertaban en el minuto justo para que pudiera
ofrecer por ellas mi oraciéon matinal. Luego me rociaba yo y las rociaba a ellas con agua
bendita, me vestia, me ponia en camino y veia que las pobres lucecillas me acompafiaban
tan ordenadas como una procesion. Entonces me ponia a cantar de todo corazon por el
camino:

—iCielos, dejad caer el rocio sobre los justos; nubes, lloverle encima!

y a ratos veia a los antepasados de la Santisima Virgen correr llenos de gran ansia 'y
clamar por el Mesias en el desierto y en los campos. Hacia como ellos y siempre llegaba a
tiempo a misa de Rorate en Coesfeld, aunque mis dnimas queridas a veces me hicieran dar
grandes rodeos para llevarme por todas las estaciones del via crucis.

Cuando veia que todos los antepasados de la Santisima Virgen rezaban con tanta
hambre de Dios, me parecian muy extrafios en su traje y forma de ser, pero los veia tan
claros y cercanos que todavia ahora los tengo ante mis ojos y conozco todas sus figuras y
facciones. Siempre pensaba para mi:

—Qué clase de gente serd esta? {Nada es como ahora y sin embargo esta gente
esta aqui y todo esto ha ocurrido!

Y asi esperaba y sigo esperando irme con ellos.

Esta buena gente era muy precisa y exacta en obras, palabras y en su servicio
divino, y no se quejaba jamas, salvo por las penas del prdjimo.

LOS ANTEPASADOS DE SANTA ANA

[Comunicado en julio y agosto de 1821:]

Tuve una minuciosa vision de los antepasados de Santa Ana, madre de la Santisima
Virgen; vivian en Mara, en la comarca del Monte Horeb, y mantenian relacion espiritual
con una clase de israelitas muy piadosos, de los que he visto muchas cosas y de los que
quisiera contar lo que todavia se. Ayer estuve casi todo el dia con ellos y si no me hubieran
apremiado tanto con visitas, no se me habria olvidado la mayor parte.

Estos piadosos israelitas que tenian relacion con los antepasados de Santa Ana se
llamaban esenios o eseos, pero habian tenido tres nombres distintos: primero se llamaron
escarenos, luego jasideos y finalmente esenios o eseos. Su primer nombre escarenos venia
de la palabra escara o ascara que designa la parte del sacrificio consagrada a Dios y el
fragante incienso de la ofrenda de flor de harina®.



El segundo nombre, casideos o jasideos, quiere decir «los compasivos», pero ya no
sé de donde les vino. Esta clase de gente piadosa venia de los tiempos de Moisés y Aardn y
mas precisamente de los sacerdotes que portaban el Arca de la Alianza, pero solo recibieron
una regla de vida concreta en la época entre Isaias y Jeremias. Al principio no eran
demasiados, pero después vivian en Tierra Prometida en un espacio de 48 horas de largo y
36 de ancho. Solo maés tarde llegaron a la region del Jordan. Vivian sobre todo en los
montes Horeb y Carmelo, donde habia estado Elias.

En tiempos de los abuelos de Santa Ana, los esenios tenian su superior espiritual en
el Monte Horeb, un anciano profeta que se llamaba Arcos o Arcas. Su regla tenia mucho en
comun con la de una orden religiosa y los aspirantes tenian que sufrir pruebas durante un
afo y después se les aceptaba por un tiempo mas o menos largo segun inspiraciones
proféticas de lo alto.

Los miembros de la orden propiamente dichos vivian en comunidad y no se casaban
sino que permanecian virgenes. Pero habia gente que se habia salido de la orden o que
simpatizaba con ella, que se casaba y mantenia con sus hijos y con quienes vivian en su
casa un trato similar al de los esenios propiamente dichos. Entre unos y otros habia una
relacion similar a la que existe hoy dia entre los laicos de la tercera orden, los llamados
terciarios, y el clero de su orden, pues estos esenios casados buscaban la ensefianza y el
consejo del superior de los esenios, el profeta del Monte Horeb, en todas las ocasiones y
asuntos importantes, y especialmente en los matrimonios de sus allegados. Los abuelos de
Santa Ana pertenecian a esta rama de esenios casados.

Mas adelante hubo también una tercera rama de esenios que todo lo exageraron y
llegaron a grandes errores, pero vi que los demas no los aceptaron consigo.

Los esenios propiamente dichos se ocupaban principalmente de asuntos proféticos,
y su superior del Monte Horeb tuvo muy a menudo en la Cueva de Elias revelaciones
divinas referentes al Mesias. Sabia de qué familia saldria la madre del Mesias y, al
profetizar sobre asuntos de matrimonio de los antepasados de Santa Ana, vio como se iba
acercando la hora del Sefior, pero como no sabia cuanto tiempo ain obstaculizaria o
retrasaria el pecado el nacimiento de la madre del Salvador, exhortaba a la penitencia, la
mortificacion, la oracion y el sacrificio interno, ejercicio grato a Dios en el que los esenios
siempre dieron ejemplo, y siempre con idéntico proposito.

—LA VIDA DE LOS ESENIOS

Antes de que Isaias los reuniera y les diera una regla fija, los esenios vivian
dispersos como israelitas piadosos entregados a la mortificacion. Llevaban siempre la
misma ropa y no se la remendaban hasta que se les caia del cuerpo. Combatian sobre todo
la inmoralidad y a menudo vivian de mutuo acuerdo largas temporadas de castidad en
cabafias muy separadas de sus esposas; pero si vivian conyugalmente lo hacian unicamente
con el proposito de conseguir una santa descendencia 1til para el advenimiento de la
Salvacion. Los he visto comer separados de sus mujeres; cuando el hombre abandonaba la
mesa, venia la mujer para tomar su comida. En aquellos tiempos ya habia entre los esenios
casados antepasados de Santa Ana y de otros santos.

Jeremias también tuvo relacion con ellos; y de ellos eran los que se llamaron «Hijos
de los Profetas» que frecuentemente vivian en el desierto en torno a los montes Horeb y
Carmelo. Mas tarde también vi muchos en Egipto; y también he visto que a causa de una
guerra los expulsaron una temporada del monte Horeb hasta que un nuevo jefe volvio a



reunirlos. Los Macabeos también eran de ellos.

Veneraban mucho a Moisés y tenian uno de sus trajes sagrados, que les habia
llegado a través de Aardn, a quien se lo habia dado Moisés. Era su mayor reliquia y en una
vision que tuve vi que quince de ellos murieron en su defensa. Sus superiores proféticos
tenian conocimiento de los sagrados misterios del Arca de la Alianza.

Los verdaderos esenios con voto de virginidad eran de una pureza y una piedad
indescriptibles. {Llevaban largas vestiduras blancas que conservaban perfectamente
limpias.} Adoptaban nifios y los educaban en la mayor santidad. Para llegar a convertirse
en miembro de esta severa orden habia que ser mayor de catorce afios. La gente ya probada
solo tenia que sufrir un afio de probacion, y los demas, dos afos. No realizaban ninguna
clase de comercio y solo trocaban sus productos agricolas por lo que necesitaban.

Tan pronto alguno pecaba gravemente, se le expulsaba con el anatema que su
superior pronunciaba contra €l; este anatema tenia fuerza semejante al de Pedro contra
Ananias, que le acarre6 la muerte. El superior sabia por don profético quién habia pecado.
También vi esenios sometidos a penitencias; asi por ejemplo, tenian que ponerse un traje
rigido cuyas mangas, rigidas y extendidas, por dentro estaban llenas de puas.

El Monte Horeb estaba lleno de cuevecitas que eran las celdas donde habitaban. En
una cueva mas grande habian hecho con zarzos ligeros una sala de reunion donde se
reunian a comer a las once de la mafiana. Cada uno tenia ante si un panecillo y una jarra. El
superior iba de un puesto a otro bendiciendo el pan de cada uno. Después de comer, cada
uno volvia a su celda individual. En esta sala de reunion habia un altar con panecillos
benditos que estaban tapados, eran una especie de reliquia que se repartia a los pobres.

Los esenios tenian muchas palomas domésticas que comian en sus manos. Aunque
se las comian, también las usaban para usos religiosos; decian algo sobre ellas y las
echaban a volar. También vi que echaban a correr al desierto corderos después de haber
pronunciado unas palabras sobre ellos, como si los corderos llevaran sobre si sus pecados.

Vi que iban tres veces al afio al Templo de Jerusalén. Tenian entre ellos sacerdotes
que se ocupaban especialmente de cuidar las vestiduras sagradas; las limpiaban, costeaban
su hechura y preparaban otras nuevas.

Los vi practicar la agricultura, la ganaderia y especialmente la horticultura; entre sus
cabafias, el Monte Horeb estaba lleno de huertas y frutales. A muchos de ellos los vi tejer y
trenzar asi como bordar vestidos sacerdotales. No vi que trabajaran la seda por si mismos,
sino que la llevaban a vender en fardos que trocaban por otros productos.

En Jerusalén tenian su barrio aparte, y en el Templo también ocupaban un lugar
separado; los otros judios tenian cierta animadversion contra ellos por la rigidez de sus
costumbres. Los vi enviar regalos al Templo, por ejemplo, enormes racimos de uvas que
llevaban entre dos colgando de un palo. También enviaban corderos, pero no para
sacrificarlos, sino que me parece que los dejaban solo para corretear por el jardin. En los
ultimos tiempos no he visto que los verdaderos esenios ofrecieran sacrificios sangrientos en
el Templo.

Antes de viajar al Templo siempre se preparaban muy estrictamente con oracion,
ayunos, penitencias e incluso azotes; si alguno iba al Santisimo del Templo cargado de
pecados y sin haberlos expiado con penitencias, solia morirse de repente. Si a lo largo del
viaje, o en Jerusalén, encontraban por el camino algiin enfermo o desvalido, no iban al
Templo hasta prestarle toda la ayuda posible.

En general se ocupaban mucho de curar; recogian plantas y preparaban pociones.
Ahora he visto que también eran esenios la gente santa que en otros tiempos vi que



acostaban a los enfermos en yacijas de plantas medicinales’.

Los esenios curaban a los enfermos imponiéndoles las manos o poniéndose encima
de ellos con los brazos extendidos. Los vi asimismo curar a distancia de una forma
maravillosa: los enfermos que no podian acudir por si mismos enviaban un representante al
que los esenios hacian todo lo que habrian hecho al enfermo; se anotaba la hora, y el lejano
enfermo se curaba a esa misma hora.

En el Monte Horeb los esenios tenian en las paredes de sus cuevas unas hornacinas
con reja donde guardaban viejos huesos sagrados muy bellamente envueltos en seda y
algodones. Eran huesos de los profetas que habian vivido aqui, y también de los hijos de
Israel muertos en los alrededores; les ponian al lado tiestos pequefios con plantas verdes y
lamparas delante, y rezaban ante ellos.

—EL SUPERIOR DE LOS ESENIOS

Todos los esenios célibes que vivian en el Monte Horeb y en monasterios de otros
lugares eran muy pulcros. Llevaban largas vestiduras blancas. En las ceremonias solemnes
de oracion, el superior de los esenios del Horeb llevaba maravillosas vestiduras
sacerdotales del estilo de las del Sumo Sacerdote de Jerusalén, aunque mas cortas y no tan
suntuosas. Cuando oraba y profetizaba en la Cueva de Elias en lo alto del Horeb, llevaba
siempre estas vestiduras sagradas, que consistian en ocho piezas. Habia entre ellas una gran
reliquia: una especie de sobreveste o escapulario para pecho y espalda que Moisés habia
llevado sobre su cuerpo desnudo y que de ¢l pasé a Aardn y después a los esenios”.

El profeta Arcos, superior del Horeb, llevaba este manto sobre su cuerpo desnudo
siempre que se revestia con todos los ornamentos para rezar pidiendo iluminacion profética.
Se ponia una faja en el vientre, y en el pecho y la espalda este sagrado manto, que me
propongo describir lo mejor que recuerde. Quedard mas claro si recorto en papel una
especie de patron. [Recortd someramente la forma en un papel doblado y dijo:]

Extendido, este sagrado escapulario tenia poco mas o menos esta forma. La tela era
tiesa como un tejido de crin. En el centro de sus partes delantera y trasera habia un trozo
triangular doble y como pespunteado. No puedo decir con seguridad que es lo que tenia
dentro.

El cuello del escapulario tenia por delante un corte en tridngulo y la separacion se
ataba por arriba con una cinta o correita. El tridngulo colgaba de la tela por su punta inferior
y podia ponerse encima de otra abertura que habia en el pecho, tapandola completamente.

El sitio doble que cité antes estaba como surcado de pespuntes y tenia letras sujetas
con puas pequefias que por el otro lado sobresalian como ganchitos puntiagudos que
pinchaban el pecho. En el tridngulo que tenia cortado arriba, en la abertura del cuello, que
también era doble, habia algo parecido a letras; ya no sé qué es lo que contenian los
triangulos. Cuando el superior de los esenios se ponia esta vestidura sagrada, el tridngulo
superior tapaba exactamente al inferior. En el centro de la espalda también habia un sitio
asi, doble, cosido con letras y ptias. {Era igual de largo por delante que por la espalda.}

El superior de los esenios llevaba encima del escapulario una camisa de lana gris y
sobre ella una amplia alba de seda torzal blanca, cefiida en el medio por un ancho cinturén
marcado con letras. Al cuello llevaba una especie de estola que se cruzaba en el pecho y
que, recogida en el cinturdn, colgaba hasta las pantorrillas. La estola estaba unida con tres
correas de cuero por encima y debajo de donde se cruzaba.

Encima de todo ello se ponia una vestimenta que tenia cierto parecido con una



casulla, y que también estaba hecha con seda torzal blanca. [Ana Catalina recort6 la forma
de esta vestidura extendida:]

La espalda de la casulla era estrecha y larga hasta el suelo, y tenia en el borde
inferior dos campanillas que sonaban al andar el sacerdote para llamar al servicio divino. El
delantero era mas corto y ancho y estaba abierto desde el cuello hasta abajo. Esta parte
delantera tenia grandes aberturas discontinuas sobre el pecho y el cuerpo, recogidas con
tiras decoradas con letras y piedras preciosas, por las que podian verse la estola y la ropa de
debajo. El delantero y la espalda de este traje se unian debajo de los brazos mediante pafios
transversales. [No los indicd al recortar el patron.] La abertura del cuello llevaba un
alzacuello rigido que se abrochaba por delante. La barba del sacerdote, partida desde la
barbilla, caia por encima de este cuello.

Finalmente, encima de todo esto se ponia una toquilla de torzal blanco brillante y
resplandeciente, que se cerraba por delante con tres cierres decorados con gemas y que
tenian algo grabado dentro. De cada hombrera de la toquilla colgaban flecos, borlas y
frutos. En uno de los brazos llevaba, ademas, un manipulo corto.

Me parece que el cubrecabezas era también de seda blanca enrollada y abultada
como un turbante, aunque se parecia mas al bonete de nuestros sacerdotes porque tenia
salientes por arriba y un penacho de seda. En la frente llevaba sujeta una placa dorada con
piedras preciosas.

Los esenios llevaban una vida muy severa y ordenada; la mayoria de las veces solo
comian las frutas que solian cultivar en sus huertos. A Arcos le vi comer las mas de las
veces unas amargas frutas amarillas.

Unos cien anos antes del nacimiento de Cristo vi cerca de Jerico un esenio piadoso
que se llamaba Chariot o Jariot.

—LA ABUELA DE SANTA ANA

La abuela de Santa Ana consult6 su matrimonio con Arcos o Arcas, el viejo profeta
del Horeb que gobernd a los esenios durante 90 afios. Parece muy notable que estos
profetas predijeran siempre descendencia femenina, y que los antepasados de Ana y la
misma Ana tuvieran hijas la mayor parte de las veces. Era como si el objetivo de todas sus
oraciones y de toda su vida de piedad fuera implorar de Dios la bendicion de madres
piadosas, de cuya descendencia brotara la Santisima Virgen, Madre del Salvador, y las
familias de sus predecesores, sirvientes y seguidores.

El lugar donde el superior oraba y profetizaba era la misma cueva del Monte Horeb
donde habia vivido Elias. Se subia el monte hasta ella por muchos escalones y para entrar a
la cueva habia que bajar después otros dos escalones en una entrada pequefia e incomoda.
El profeta Arcos entraba solo. Para los esenios era como cuando el Sumo Sacerdote del
Templo entraba en el Santisimo, pues aqui estaba su Santisimo, unas reliquias misteriosas y
dificilmente expresables. Contaré lo que pueda de todo lo que vi cuando la abuela de Ana
fue a pedir consejo al profeta Arcos.

La abuela de Santa Ana era de Mara en el desierto, donde tenia fincas su familia,
que era de los esenios casados. Su nombre sonaba parecido a Moruni o Emortn y se me
dijo que queria decir «Buena madre» o «Madre excelsa»’.

Al llegar la época en que debia casarse, Emorun tenia varios pretendientes, y vi que
fue al Monte Horeb en busca del profeta Arcos para que decidiese su eleccion. Se presentd
en un apartado de gran sala de reuniones y habl6 con Arcos, que estaba en la sala, a través



de una reja como si se confesase; las mujeres solo se acercaban alli de esta manera.

A continuacién vi que Arcos se vistio de gran ceremonia y subid los numerosos
escalones hasta la cumbre del Horeb; bajo los escalones de la angosta entrada y penetré en
la cueva de Elias. Cerro a sus espaldas la puertecita de la cueva y abri6 un agujero en la
boveda por donde entro6 luz. La cueva, limpiamente trabajada, estaba en penumbra. Vi un
altarcito tallado en la roca de la pared y encima de él, aunque no muy claramente, distingui
varios objetos sagrados. Sobre el altar habia tiestos con plantas crecederas pero bajas, de
esas que llegan a la altura a la que queda del suelo el borde de la tunica de Jesus®.

Conozco esa hierba, que también se da aqui entre nosotros aunque mas débil. Segin
se mustiara o reverdeciera le indicaba a Arcos cierto conocimiento profético. Entre las
matas vi algo parecido a un arbolito, un poco mads alto, cuyas hojas me parecieron
amarillentas y retorcidas como caracolillos. En el arbolito vi aparecer como figuritas que no
sabria decir con seguridad si era un arbolito vivo o una cosa artificial como una raiz de
Jesé. {Habia también en el altar otros arbustos pequeios en tiestos, que si reverdecian o se
agostaban tenian un significado.}’

[Al dia siguiente dijo:]

En este arbolito de hojas retorcidas podia verse como en un arbol genealdgico o raiz
de Jesé lo que habia progresado el advenimiento de la Santisima Virgen. Me parecia que el
arbolito estaba vivo y que era a la vez también una vaina, pues creo que vi en ¢l una rama
florida que encerraba el baston de Aaron que antes estuvo en el Arca de la Alianza.

Cada vez que Arcos rezaba en la Cueva de Elias pidiendo una revelacion sobre un
matrimonio de antepasados de la Santisima Virgen, tomaba en su mano el baston de Aaron.
Si el matrimonio contribuiria al linaje de la Santisima Virgen, el baston de Aaron echaba un
brote del que a su vez brotaban una o mas flores, algunas sefialadas con el signo de la
eleccion. Algunos brotes concretos significaban ya ciertos antepasados de Ana; y cuando
éstos llegaban a casarse, Arcos observaba los brotes correspondientes y predecia su ulterior
desarrollo.

En la Cueva de Elias los esenios tenian ademas otro objeto sagrado que era
precisamente parte del propio Misterio Santisimo del Arca de la Alianza que habia llegado
a su poder una vez que el Arca cayd en manos enemigas.

[Ana Catalina hablé aqui vagamente de una rifia o division de los levitas.]

Esta reliquia, que en el Arca de la Alianza estaba cubierta por el Terror de Dios,
solamente la conocian algunos profetas y los més santos de los sumos sacerdotes. Sin
embargo me parece que supe que algo de esto se menciona en esos libros secretos y poco
conocidos que meditan los viejos judios®.

Este Misterio no era obra de manos humanas: era el Misterio Santisimo de la Divina
Bendicion para que llegara la Virgen Santisima llena de gracia, que al cubrirla con su
sombra el Espiritu Santo, el Verbo tomaria carne y Dios se haria hombre. En la nueva Arca
de la Alianza del Templo construido por Herodes, el Misterio ya no estaba completo, pues
los esenios conservaban aqui parte de este objeto sagrado, que antes del cautiverio de
Babilonia habia estado entero en el Arca de la Alianza, en un céliz marrén brillante que
parecia hecho de piedra preciosa; profetizaban por €l y a veces parecia que le brotaban
florecillas.

Cuando Arcos entr6 en la Cueva de Elias, cerro la puerta, se arrodilld y rez6. Mir6
arriba a la lumbrera del techo, se postr6 con el rostro en el suelo y vi que tuvo un
conocimiento profético; como si debajo del corazén de Emorun (la joven que le habia
preguntado) creciera un rosal de tres ramas con una rosa en cada una. La rosa de la segunda



rama estaba marcada con una letra, creo que una M.

Arcos vio todavia mas: un angel escribio letras en la pared y vi que Arcos se levant6
como si se despertara y las leyo; he olvidado los detalles. Entonces bajo6 de la cueva y
anuncio a la joven que le consultaba que se casara y que lo hiciera precisamente con el
sexto pretendiente; daria a luz una criatura elegida y marcada con una sefial, que seria vaso
de la salvacion que se acercaba.
—LOS ABUELOS DE SANTA ANA

Tras ello, Emorun se casé con su sexto pretendiente, un esenio llamado Estolano.
No era de la region de Mara, y a causa de su matrimonio y de las fincas de su mujer, recibid
un nuevo nombre que no puedo reproducir con seguridad y que pronunciaban de distintas
formas y sonaba algo asi como Garesha, Sartsirius o algo parecido'’.

Estolano y Emorun tuvieron tres hijas de las que recuerdo sus nombres: Ismeria,
Emerencia y la Gltima me parece que se llamaba Enué. No siguieron en Mara mucho mas
tiempo, sino que se fueron a vivir a Efron. Ismeria y Emerencia también se casaron segun
las predicciones del profeta del Horeb. No logro entender por qué he oido tantas veces que
la madre de Santa Ana habia sido Emerencia, pues siempre he visto que fue Ismeria; en el
nombre de Dios contaré lo que todavia tengo presente de estas hijas de Estolano y
Emorun'’.
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El linaje de la Santisima Virgen seglin la beata Ana Catalina. (El arbol esta
deliberadamente incompleto). (Rafael Renedo).

Emerencia se cas6 con Afras u Ofras, levita, y de este matrimonio procede Isabel, la
madre de Juan el Bautista. Otra de sus hijas, que se llamaba Enué como la hermana de su
madre, acababa de enviudar cuando nacié Maria; su tercera hija era Roda, una de cuyas
hijas fue aquella Mara que vi en el transito de la Santisima Virgen.

Ismeria se cas6 con Eliud, y vivieron en la comarca de Nazaret a la manera de los
esenios casados; de sus padres le venia la continencia y el noble comportamiento
matrimonial, y de esta pareja nacidé Ana, entre otras. Enue, la tercera hija de Estolano,
estaba casada y vivia entre Belén y Jerico; uno de sus descendientes estuvo con Jesus.



2
SAN JOAQUIN Y SANTA ANA

—LOS PADRES DE SANTA ANA

La hija primogénita de Ismeria y Eliud se llamaba Sobé, y como no tenia la sefial de
la Promesa, sus padres se atribularon mucho y volvieron al Horeb a buscar el consejo del
profeta. Arcos les exhortd a que rezasen y les prometio consuelo. Ismeria permanecio
estéril dieciocho afios y cuando Dios volvio a bendecirla vi que tuvo una revelacion
nocturna: vio que un angel escribia una letra en la pared junto a su lecho; pienso que era
otra vez aquella M. Ismeria se lo dijo a su marido, pero éste también la habia visto y
entonces los dos esposos, completamente despiertos, vieron la sefial en la pared. A los tres
meses nacio Santa Ana, que al nacer trajo al mundo aquella sefial en el estobmago.

A Ana la llevaron a la escuela del Templo cuando tenia cinco afios, lo mismo que
hicieron mas tarde con Maria; alli vivié doce afios hasta que a los diecisiete la devolvieron
a casa, donde encontrd dos nifios nuevos: una hermanita que habia nacido poco después que
ella, que se llamaba Maraha, y un hijito de su hermana mayor Sobé, que también se llamaba
Eliud.

Un afio después Ismeria enfermd mortalmente y en su lecho de muerte alecciono a
todos los suyos presentandoles a Ana como la futura ama de casa. Luego, antes de morir,
habl6 con ella a solas y la dijo que era un vaso de eleccion de la gracia de Dios, que tendria
que casarse y que fuera a buscar el consejo del profeta del Horeb.

Sobé, la hermana mayor de Ana, estaba casada con un tal Salom¢6 y ademads de su
hijo Eliud tenia una hija, Maria Salomé, que fue la que mas adelante tuvo de Zebedeo a los
apostoles Santiago el Mayor y Juan. Sobé tuvo ademas una segunda hija que fue madre de
tres discipulos y tia del novio de Cana. Eliud, el hijo de Sob¢ y Salomo, fue el segundo
marido de Maroni, la viuda de Naim, y padre del nifio que resucit6 Jests.

Maraha, la hermana menor de Ana, recibio la finca de Séforis cuando su padre Eliud
se traslado al valle de Zabulon; se casé y tuvo una hija y dos hijos, Arastaria y Cojaria, que
fueron discipulos.

Ana tuvo todavia una tercera hermana, que era muy pobre y fue mujer de un pastor
de los pastizales de Ana; estaba mucho en casa de Ana.

El bisabuelo de Ana era profeta; Eliud, padre de Ana, era de la tribu de Levi, y su
madre Ismeria de la de Benjamin. Ana naci6 en Belén, pero mas adelante sus padres se
mudaron a Séforis, a cuatro leguas de Nazaret, donde tenian casa en una finca. También
tenian fincas en el hermoso Valle de Zabulon, a legua y media de Séforis y tres de Nazaret.
En el buen tiempo, el padre de Ana iba mucho con su familia al Valle de Zabulén, y
después de la muerte de su esposa se mudo alli definitivamente, y de esta forma nacieron
sus contactos con los padres de San Joaquin, el que se casé con Ana. El padre de Joaquin se
llamaba Matzat (Matthat) y era el segundo hermano de Jacobo, padre de San José¢; el primer
hermano se llamaba Josés. Matzat se afinco en el Valle de Zabulon.

Los antepasados de Ana eran muy piadosos y devotos; eran de los que habian
llevado el Arca de la Alianza y desde el Santisimo recibieron rayos que transmitieron a su
descendencia, a Ana y a la Santisima Virgen.



Los padres de Ana eran ricos, cosa que supe por su gran hacienda, pues tenian
muchos bueyes, pero no lo guardaban para si, sino que todo se lo daban a los pobres.

He visto a Ana de pequena. No era especialmente bonita, pero si mas que otras; no
era ni de lejos tan bonita como Maria, pero era extraordinariamente sencilla y de una piedad
infantil, y asi la he visto en todas las edades, de doncellita, madre y viejecita; y por eso
siempre que he visto una vieja aldeana de aspecto infantil se me ocurria: «Esta es como
Anay.

Ana tenia otros hermanos y hermanas que se casaron todos. Sus padres la tenian un
carifio especial y ella no queria casarse; tuvo al menos media docena de pretendientes y los
rechazo a todos. Cuando Ana fue a los esenios en busca de consejo como sus antepasadas,
recibid la indicacion de que se casara con Joaquin, al que entonces todavia no conocia pero
que la pretendia desde que Eliud, el padre de Ana, se mud6 al Valle de Zabulon donde vivia
Matzat, el padre de Joaquin. {Ana hubiera debido casarse con un levita de la tribu de Aaron
como las demas de su tribu, pero se casé con Joaquin de la tribu de David, pues Maria
debia ser de la tribu de David.}

—SAN JOAQUIN Y SANTA ANA, PADRES DE LA VIRGEN

Joaquin no era nada guapo. San José, incluso cuando ya no era joven, era en
comparacion un hombre muy guapo. Joaquin era de figura menuda, ancho y sin embargo
delgado, y cada vez que pienso en ¢l me veo obligada a reirme, pero era un hombre
maravilloso, santo y piadoso ademas de pobre'.

Joaquin estaba emparentado con San José de la siguiente manera: el abuelo de José
que venia de David a través de Salomon, se llamaba Mazan y tuvo un hijo llamado Jacobo
y otro Josés; Jacobo fue el padre de José. Al morir Mazén, su viuda se casé con un segundo
marido, Levi, que también procedia de David, pero por Nathan, y con este Levi tuvo a
Matzat, padre de Heli, que asi se llamaba también Joaquin.

Mazan (S Viuda (S Levi
|

[ |
Jacob Joseés Matzat

San José Joaquin (Hel)($ Ana

El parentesco entre San José y San Joaquin. La viuda de Mazan, abuelo de San José,
caso en segundas nupcias con Levi, abuelo de San Joaquin. (EI arbol esta deliberadamente
incompleto). (Rafael Renedo).



Los noviazgos eran entonces muy sencillos. Los novios estaban muy cohibidos y
timido